
Su pè ì poggi cò ì Leo 2025 

REGOLAMENTO

L’  ASD  NUOVA  ATLETICA  LASTRA  in  collaborazione  con  l’associazione
Leonardo Alderighi organizza la 12 edizione de Sù pè ì poggi cò ì Leo, corsa non
competitiva  di  km  8 e camminata ludico motoria di  km  5 con il  patrocinio del
Comune di Lastra a Signa e della UISP .

Per partecipare alla gara non competitiva è necessario il certificato non agonistico
in corso di validità al 19 giugno 2025, mentre per partecipare alla ludico motoria
non è richiesto nessun certificato.

Luogo e Data 

La gara non competitiva e la passeggiata ludico motoria si svolgeranno giovedì 19
giugno 2025 con partenza alle ore 20:30 presso Piazza Piave - Malmantile, nel
Comune di Lastra a Signa (FI).

Ritrovo    e modalità di accesso  

Ritrovo alle  ore  19 presso presso Piazza Piave – Malmantile,  nel  Comune di
Lastra a Signa (FI), dove avverranno le iscrizioni.

Percorsi

CORSA NON COMPETITIVA KM 8

Partenza:  Campo  sportivo  di  Malmantile,  via  Vecchia  Pisana,  via  del
Pollaiolo,  via  Bracciatica,  via  dei  Garofani,  pista  ciclabile,  piazza  Maria
Montessori,  via  del  Pollaiolo,  via  di  Gello,  via  delle  Macine,  via  Vecchia
Pisana, Piazza Piave, Arrivo.

CAMMINATA LUDICO MOTORIA DI KM 5

Partenza:  Campo  sportivo  di  Malmantile,  via  Vecchia  Pisana,  via  del
Pollaiolo, via di Gello, via delle Macine, via Vecchia Pisana, Piazza Piave,
Arrivo.

Partecipazione e Iscrizione. 

Partecipazione e Iscrizione



Possono partecipare alla gara non competitiva gli atleti con età maggiore agli anni
16 residenti o domiciliati in Italia che siano in almeno una delle seguenti posizioni:

• tesserati UISP
• tesserati FIDAL/RunCard
• tesserati per un Ente di Promozione Sportiva riconosciuto dal CONI
• liberi con certificato agonistico 
• liberi con certificato non agonistico 

Camminata ludico motoria

Possono partecipare alla  camminata  ludico motoria tutti  coloro  che hanno età
maggiore agli anni 14 o i minori di anni 14 se accompagnati da un genitore o suo
delegato, residenti o domiciliati in Italia. Per la camminata ludico motoria non è
necessaria alcuna certificazione medica.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Quota di iscrizione

Iscrizione NC e LM TESSERATI UISP:
€ 6,00 con Pacco gara e biglietto lotteria interna

Iscrizione NC e LM NON TESSERATI UISP:
€ 8,00 con Pacco gara e biglietto lotteria interna

Iscrizione NC e LM: 
€ 3,00 Senza premio di partecipazione  e senza biglietto lotteria interna

Modalità iscrizione 
Le iscrizioni verranno effettuate direttamente sul luogo di ritrovo a partire dalle ore
19 del giorno stesso della corsa.

 

Ristoro
E’ previsto un ristoro lungo il percorso in prossimità del Km 4,5 ed un ristoro finale
all’arrivo.

S  ervizio    S  anitario  
Servizio  sanitario  a  cura  di  Misericordia  di  Malmantile, con  la  presenza  di
un’ambulanza con defibrillatore a bordo.

A  ssicurazione  
Gli iscritti alla gara sia che siano tesserati alla Uisp o altro ente di promozione o
federazione sia quelli non tesserati saranno coperti da assicurazione RCT.

PREMIAZIONI SOCIETÀ     
Ad iscritti
Saranno premiate le prime tre società a numero di iscritti.



LOTTERIA INTERNA 
Ad ogni partecipante iscritto con iscrizione che da diritto al pacco gara riceverà
anche un biglietto della lotteria. Al termine della corsa verranno sorteggiati alcuni
premi offerti dagli organizzatori.

Reclami
Eventuali reclami dovranno essere presentati entro 30 minuti dalla fine della gara,
comunicandolo al giudice UISP e saranno considerati nelle modalità previste dal
regolamento nazionale UISP.

Annullamento della gara
La gara potrà essere annullata in qualsiasi momento dagli organizzatori o da parte
degli  Organi  Pubblici  competenti,  in  caso  di  annullamento  per  cause  non
imputabili alla volontà dell’organizzatore l’iscritto nulla avrà a che pretendere dalla
ASD Nuova Atletica Lastra né per l’iscrizione dell’importo versato per l’iscrizione
né a titolo di rimborso di qualsiasi spesa sostenuta o da sostenere. L’iscrizione
comporta la volontà di accettazione della presente clausola.

Rinvio della gara
Nel caso di rinvio della gara, l’iscrizione effettuata potrà essere utilizzata per la
nuova data stabilita.

Utilizzo immagini manifestazione e dati sensibili
Con  l'iscrizione  l'atleta  autorizza  espressamente  l'organizzazione  all'utilizzo
gratuito  per  scopo  giornalistico,  di  immagini  fisse  o  in  movimento  prese  in
occasione  della  sua  partecipazione.  Autorizza  anche  l'uso  dei  dati  sensibili
esclusivamente  a  scopo  di  verifica  della  validità  di  tesseramenti  e  certificato
medico agonistico. Tali dati verranno detenuti per il solo tempo necessario allo
svolgimento della manifestazione.

Dichiarazione di responsabilità
   Con l'iscrizione alla gara l'atleta accetta il presente regolamento ed esonera gli

organizzatori da ogni responsabilità, sia civile che penale, per danni a persone o
cose da lui causati o a lui derivati per comportamenti al di fuori del regolamento
stesso.

Avvertenze finali
L'Organizzazione si  riserva di  modificare il  presente regolamento in qualunque
momento ai  fini  di  garantire  una migliore  organizzazione della  gara.  Eventuali
modifiche a servizi, luoghi ed orari saranno opportunamente comunicate agli atleti
iscritti tramite mail, o saranno riportate sul sito internet www.nuovaatleticalastra.it
Il regolamento può subire cambiamenti legati alla situazione sanitaria o a nuovi
protocolli in atto al momento della manifestazione.

Per quanto non specificato vige il regolamento UISP.

http://www.gsletorrifirenze.it/

